
Riscopri il Benessere Naturale
attraverso l'Iridologia e la Naturopatia:
il Tuo Percorso Integrato verso
l'Equilibrio Personale.

334.3256450

mt.naturopatia@gmail.com 
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PRENOTA UNA CONSULENZA



Chi sono

Quando rivolgersi al Naturopata:

DISTURBI DI VARIO GENERE: stanchezza, mal di testa, difficoltà

digestive, disbiosi intestinale, stitichezza, dolori articolari, ritenzione

idrica, gambe pesanti, abbassamento delle difese immunitarie, stati

tossiemici e infiammatori, sonno irregolare, ecc...
AFFIANCAMENTO ALLE CURE MEDICHE
DIETA SQUILIBRATA
STRESS E RELATIVE CONSEGUENZE
TENSIONI MUSCOLARI

"Se ci prendiamo cura dei momenti, gli anni si
prenderanno cura di se stessi."

Mi chiamo Marina, la passione per la
medicina naturale e per uno stile di vita
sano mi hanno spinta alla ricerca di
approcci volti al benessere e rispettosi
dell’individuo per promuovere l’equilibrio
fisico ed emotivo.
Durante il mio percorso di formazione, ho
approfondito diverse discipline, tra cui
l'iridologia, la fitoterapia, la MTC, la
riflessologia e la nutrizione. 
Mi sono formata come Naturopata presso
l'Istituto di Medicina Globale di Padova e in
seguito ho ulteriormente affinato le mie
competenze conseguendo una
specializzazione in Iridologia presso l'AIOC
di Verona. 

Ho partecipato attivamente a laboratori dedicati alle tecniche Bioenergetiche e
Transpersonali.
Attualmente mi dedico con passione alla professione di Naturopata-Iridologa, aiutando
le persone a raggiungere il proprio equilibrio e benessere attraverso approcci naturali.


